
CURRICULUM VITAE 
ALICE MUGNAI 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome Nome 

Indirizzo residenza 

Telefono 

E-mail

Cittadinanza 

Luogo  e  data di nascita 

Codice Fiscale 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

2024- in corso 
A.S.S.I.  Giglio Rosso ASD, Firenze 
Collaboratore amministrativo- gestionale per: predisposizione di contratti per lavoro sportivo e relativi archivi, ricerca 
di bandi di finanziamento e loro predisposizione, controllo e rendicontazione di bandi vinti, predisposizione di 
procedure aziendali 

2024- in corso 
Panathlon Firenze Medicea, Lastra a Signa (FI) 
Consigliere biennio 2024-2025 

2021 – 2022 
CONI Comitato Regionale Toscana, Firenze 
Collaborazione su progetti regionali realizzati dall’Ente in materia di promozione delle attività sportive e ludico-
motorie-ricreative 
(2022) Collaborazione manifestazioneTrofeo CONI 2022 

2012 – 2018 
CONI Comitato Regionale Toscana, Firenze 
(2013 -2018) Esperto regionale (Aspetti giuridici) Scuola Regionale dello Sport CONI Toscana 
(2014-2018) Collaborazione organizzazione, coordinamento, monitoraggio di progetti regionali realizzati dall’Ente 
in materia di promozione delle attività sportive e ludico-motorie-ricreative, supporto redazione convenzioni e accordi 
di carattere regionale, supporto nell’organizzazione e/o partecipazione ad iniziative ed eventi specifici 
 (2014) Collaborazione per coordinamento dell’attività formativa della Scuola Regionale dello Sport del  CONI 
Toscana 
(2012-2013) Collaborazione Agenzia formativa della Scuola Regionale dello Sport del  CONI Toscana 

2018 
Federazione Italiana Bocce Comitato Regionale Toscana, Federazione Sportiva Nazionale, Firenze 
Collaborazione  programmazione, organizzazione e realizzazione del Progetto regionale “PortAperta” 

2010 – 2017 
UISP Comitato Regionale Toscana, Ente di Promozione Sportiva, Firenze 
Collaborazione per progettazione, coordinamento, monitoraggio e rendicontazione di progetti regionali in materia di 
promozione delle attività sportive e ludico-motorie-ricreative. Supporto alla segreteria organizzativa. Supporto 
redazione accordi e convenzioni di settore. Supporto nell’organizzazione e/o partecipazione ad iniziative ed eventi 
specifici 
(2016) Supporto settore formazione regionale e Formatore regionale UISP Toscana 

2013 – 2017 
UISP Solidarietà – Federazione Regionale Toscana, Firenze, Associazione di Volontariato 
Collaborazione attività di tutoraggio dell’attività formativa. 

2012 – 2014 
IDI Informatica, Firenze, Agenzia Formativa accreditata alla Regione Toscana 
Collaborazione alla progettazione, tutoraggio e coordinamento di attività formative in ambito FSE. Attività di 
consulenza alle procedure di selezione dei partecipanti ai corsi. Docente su tematiche giuridiche relative alla Salute 
e Sicurezza sui luoghi di lavoro all'interno di alcuni percorsi formativi realizzati dall’Agenzia. 



2010 
Regione Toscana – Settore Sport- Associazionismo, Firenze 
Tirocinio formativo universitario. Ricognizione e analisi della normativa di settore a livello statale e regionale. 
Collaborazione alla revisione della normativa regionale di settore. Approfondimento e sviluppo delle competenze 
professionali relative alle conoscenze e alle capacità operative nell’ambito della normativa inerente le attività motorie 
 

2008-2010 
ACU Toscana, Associazione consumatori, sede Firenze 
Collaborazione attività dell’Associazione  
 

2004 - 2008 
Centro Tecnico per il Consumo, Associazione di secondo livello – Settore Tutela dei Consumatori, Firenze 
Collaborazione progetti in materia di tutela dei consumatori sul territorio regionale (Toscana) 
 

2000-2004 
MAMA S.r.l.,  Società di Marketing e Comunicazione, Firenze 
Collaborazione analisi marketing settore automobilistico  

 
 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 
 
 

02/2006 
Laurea in Giurisprudenza (vecchio ordinamento), Università degli Studi di Firenze,   
Tesi di Laurea in Diritto Amministrativo “La razionalizzazione degli enti della Tabella A del D.Lgs.419/1999”, Prof. 
Leonardo Ferrara, votazione 91/110, Firenze 
 

04/2011 
Laurea Magistrale in “Management dello Sport e delle Attività Motorie” classe LM-47 del D.M. 16/03/2007, 
Università degli Studi di Firenze  
Tesi di Laurea “Politiche di Welfare e Sport: il caso toscano”, Prof. Claudio Macchi, votazione 110/110 e lode, 
Firenze 

 

06/1999 
Diploma di Scuola Media Superiore, Liceo Scientifico A. Gramsci, Firenze 

 
FORMAZIONE 
SPECIALISTICA  
E PARTECIPAZIONE A 
CORSI E/O SEMINARI 

06/2024 
Seminario “Safeguarding policy: la tutela dei minori e i modelli organizzativi MOG” 2 ore, Scuola Regionale dello 
Sport CONI Toscana, Firenze 
 

12/2023 
Seminario Organizzazione dell’evento sportivo: il cerimoniale, 10 ore, Scuola Regionale dello Sport CONI Toscana, 
Firenze 

 

10-12/2020 
Corso di perfezionamento post lauream A.A.2020-2021 “Diritto dello Sport. Fondamenti, responsabilità e giustizia”, 
41 ore,  Università degli Studi di Firenze, Firenze  

 

09/2016 
Corso Formazione Formatori, UISP Comitato Regionale Toscana, Pontedera 
 

11/2015 
Seminario di Management Sportivo “Sport e Turismo Fenomeno Emergente”, CONI Scuola dello Sport,  Roma - 
Centro di Preparazione Olimpica Giulio Onesti 
 

11/2014 
Corso “I programmi dell’Unione Europea per il mondo dello sport”, CONI Scuola dello Sport,  Roma - Centro di 
Preparazione Olimpica Giulio Onesti 
 

10/2013 
Certificazione “EQ Management”,  Six Seconds, Bologna  

 

05/2013 
Corso “Formazione ai Formatori Sicurezza” – corso valido ai fini dell’aggiornamento RSPP/ASPP, 24 ore, Qu.In., 
Calenzano (FI) 

 

02-06/2012  
Corso “Paghe e Contributi – Amministrazione del personale”, 80 ore, IDI Informatica, Firenze 

 

04/2009 
 “Training Course PMF_I_13 on Project Management & Funding”, TRACE Taining for consumer empowerment, 
BEUC Bureau Européen des Unions de Consommateurs - European Consumers' Organisation, Bruxelles 
03/2009  
“Training Course LOB_S_12 on Lobbying”, TRACE Taining for consumer empowerment, BEUC Bureau Européen 
des Unions de Consommateurs - European Consumers' Organisation, Bruxelles  
12/2008  
Corso di perfezionamento e specializzazione in "La conciliazione come tecnica di risoluzione dei conflitti – Ed. I 
A.A. 2008/2009", 44 ore, Facoltà di Giurisprudenza, Università degli Studi di Firenze, Firenze 
  



 

ATTIVITA’ DI DOCENZA, 

INTERVENTI IN SEMINARI, 

ATTIVITA’ DI TUTORAGGIO  

E  

PARTECIPAZIONE A 
RAPPORTI DI RICERCA 

 IN MATERIA DI SPORT 

2016 - Docenza all’interno del “Corso base per Dirigenti” (Intervento: Carta Etica Regione Toscana e Legge 
Regionale 21/2015 - Regolamento attuativo), Coni Point Livorno, Livorno 
 

2015 - Intervento in occasione del Seminario “L’uso del defibrillatore automatico esterno durante gli eventi sportivi”, 
Comune di Empoli, Empoli 
 

2014 - Attività di tutoraggio “Corso di Formazione per accompagnatori volontari per gruppi di cammino” organizzato 
da UISP Solidarietà Toscana, Firenze/Siena 
 

2013 - Attività di tutoraggio Corso di Formazione “GiocoGiocando” organizzato da UISP Solidarietà Toscana, 
Firenze/Siena 
 

2014 - Docenza Attività Didattica Elettiva (ADE)  Materia opzionale  “Aspetti giuridici del settore sportivo”, Corso di 
Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dello Sport e delle Attività Motorie Preventive e Adattate (Curricula LM 
68), Scuola di Scienze della Salute Umana, Università degli Studi di Firenze, Firenze 

 

2013/2014  - Docente Aspetti giuridici. Sicurezza luoghi di lavoro in Corsi per Apprendisti, IDI Informatica 
 

2009 - “La violenza negli stadi. Quale futuro? La voce dei protagonisti”, intervento su esperienza gestione sicurezza 
negli stadi con Questore Francesco Tagliente svolta durante il Corso di Laurea, Empoli 
 

2018 - Partecipazione alla redazione di parte del Primo Rapporto sullo Sport in Toscana – anno 2018 su incarico di 
CONI Toscana, Regione Toscana Direzione Diritti di Cittadinanza e Coesione Sociale Settore Welfare e Sport 
Osservatorio Sociale Regionale 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
INFORMATICHE 
 

 
Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office  
Ottimo utilizzo di internet e posta elettronica 

 
CAPACITA’ E 
COMPETENZE  

 

Ottime capacità relazionali e di problem solving 
 Ottime capacità attività di progettazione, sviluppo reti di partenariato, gestione e rendicontazione progetti  (con 
particolare riferimento ai seguenti settori: sport, turismo, formazione, lavoro, promozione della salute, tutela 
dell’ambiente e del territorio) 
Ottime capacità di organizzazione e coordinamento di eventi e manifestazioni 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Sport praticati: tennis, vela, pesca, golf, trekking e nuoto 
Patente di tipo B 
 

 
Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).  

 

Firenze, 30/07/2024 


